
 

บันทึกขอความ 
สวนราชการ สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี โทร 0 73439 062 
 

ที ่ปน 1232/378                              วนัที ่ 19 พฤศจิกายน 2565         

เร่ือง ขออนุมัติแผนปฏิบัตริาชการประจาํปงบประมาณ 2565 และขออนุญาตเผยแพรผานเว็บไซตหนวยงาน 

เรียน สาธารณสุขอําเภอแมลาน 
 

  ตามท่ี กลุมงานบริหารงานท่ัวไป สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมลานได ดําเนินการจัดทําแผนปฏิบัติ

ราชการประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 เพ่ือใหบรรลุเปาหมายตามยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุขและตัวช้ีวัดยทุธศาสตร
พัฒนาดานสาธารณสุขและการสรางเสริมสุขภาพเชิงรุกน้ัน กลุมงานบริหารงานท่ัวไป สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมลาน ขอ
ทานพิจารณา ดังน้ี 

1.ลงอนุมัติแผนปฏิบัติราชการประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565    
2 .  อ นุ ญ า ต เ ผ ย แ พ ร ผ า น เ ว็ บ ไ ซ ต ห น ว ย ง า น สํ า นั ก ง า น ส า ธ า ร ณ สุ ข อํ า เ ภ อ แ ม

ลาน http://maelanhos.com/home/index.php เพ่ือใหเปนไปตามพระราชบัญญัติขอมูลขาวสารของทางราชการ พ.ศ.
2540 มาตรา 9 วรรคหน่ึง (8) ท่ีระบุหนวยงานของรัฐท่ีมี่หนาท่ีการจัดหาพัสดุ ตองเปดเผย ขอมูลเก่ียวกับการจัดหําพัสดุ ไว
ใหประชําชนตรวจดูได (ตามรายละเอียดท่ีแนบมาพรอมน้ี) 

 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบพิจารณาอนุมัต ิ

                                                                                        
                                                                                   (นางสาวอาซีซะห  ซง) 

     นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 

                  
 
 (   ) ทราบ 

(   ) อนุมัต ิ
(   ) ไมอนุมัต ิ

  

                 
(นายสมรัฐ คงเขียว) 

นักวิชาการสาธารณชํานาญการ  รักษาราชการแทน 

สาธารณสุขอําเภอแมลาน 
 

 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 

แผนปฏิบัติการประจําป 2565 
กิจกรรม ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค  เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย 

 กิจกรรมหลักท่ี ๑ : การพัฒนางานอนามัยแมและเด็กอําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี 2564 
กิจกรรมยอยท่ี 1 อบรมฟนฟู
ความรูงานอนามัยแมและเด็กแก
ผูรับผิดชอบงานระดับอําเภอ  

             

กิจกรรมยอยท่ี 2 การประเมิน
ติดตามหนางานอนามัยแมและ
เด็ก รพ.สต.และ PCU 

             

กิ จ ก ร ร มย อ ย ท่ี  3  ประชุ ม
แลกเปลี่ยนเรียนรูเครือขายแม
แ ล ะ เ ด็ ก  อํ า เ ภ อ แ ม ล า น  ป 
2565   

             

กิ จก ร รมย อย ท่ี  4   ปร ะชุ ม
คณะกรรมการ MCH board 
ระดับอําเภอแมลาน ป 2565  
ทุก 3 เดือน/ครั้ ง  จํานวน 4 
ครั้ง 

             

กิจกรรมยอยท่ี 5 การรับการ
ประเมินมาตรฐานงานอนามัยแม
และเด็ก ป 2565  

             

กิ จ ก ร ร ม ย อ ย ท่ี  6 พั ฒ น า
สมรรถนะพยาบาลฝากครรภ 
โดยฝกทักษะ ณ คลินิกฝากครรภ 
และหองคลอดโรงพยาบาลแม
ลาน 

             

กิจกรรมยอย ท่ี  7 อบรมเชิ ง
ปฏิบัติการ อสม.แมและเด็ก แก 
อสม.  ระดับตําบล จํานวน 1 
ครั้ง/ป ระยะเวลา 1 วัน 
 

             

กิจกรรม ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค  เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย 
 กิจกรรมหลักท่ี 2  การพัฒนางาน NCD อําเภอยะรัง จังหวัดปตตานี ประจาํป ๒๕๖5 
กิจกรรมยอยท่ี ๑ การอบรมฟนฟู              



ความรูงาน NCD แกผูรับงาน
ระดับอําเภอ ตําบล จํานวน ๑ 
ครั้งตอป ระยะเวลา ๒ วัน 
กิจกรรมยอยท่ี ๒ อบรมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ อสม. 
ระยะเวลา ๓ วัน 

             

กิจกรรมยอยท่ี ๓ ประชุมติดตาม
การดําเนินงาน ของ NCD Board 
ระดับอําเภอ งวดละ ๑ วัน ๓ 
ครั้ง/ป 

             

กิจกรรมยอยท่ี ๔ นิเทศติดตาม
การดําเนินงานNCD ในรพ.สต.
โดยทีมระดับอําเภอ๑ครั้ง/รพ.
สต. รวม ๑๖ วัน 

             

 กิจกรรมหลักท่ี ๓  การเฝาระวังปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก และพัฒนาระบบการเฝาระวังโรคไขเลือดออก อําเภอยะรัง 
จังหวัดปตตานี ประจําป 25๖5 

กิจกรรมยอยท่ี 1 ประชุมจัดทํา
แผนกิจกรรมประเมินดัชนีลูกน้ํา
ยุงลายแบบไขว 

             

กิจกรรมท่ี ๒ คณะกรรมการลง
พ้ืนท่ีสํารวจลูกน้ํายุงลายตามโซน
เดือนละ 1 ครั้ง 

             

กิจกรรมท่ี ๓ อบรมพัฒนาระบบ
การเฝาระวังโรคไขเลือดออกแก
ผูรับผิดชอบงานระบาด 

             

กิจกรรมท่ี ๔ อบรมพัฒนาระบบ
การสํารวจลูกน้ํายุงลายเชิง
ปฏิบัติการ โดยโปรแกรมทัน
ระบาดแกอสม.อําเภอแมลาน  

             

กิจกรรมหลักท่ี ๔ จัดการความรู
เพ่ือพัฒนาองคกร (KM) เรื่องการ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง 
และโรคติดตอท่ีปองกัน 

             

กิจกรรม ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ มี.ค  เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย 
 กิจกรรมหลักท่ี ๕  พัฒนามาตรฐานคุณภาพ และกํากับงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรค อําเภอยะรัง จังหวัดปตตานี  
กิจกรรมยอยท่ี ๑ ติดตามงาน
สรางเสริมภูมิคุมกันโรค 

             

กิจกรรมยอยท่ี ๒ ประชุมฟนฟู
งานสรางเสรมิภูมิคุมกันโรค 

             

กิจกรรมยอยท่ี ๓ ประเมิน              



มาตรฐานงานสรางเสริม
ภูมิคุมกันโรค 

กิจกรรมท่ี ๔ ประชุมวัคซีนตาม
แนวทางการสรางเสริมภูมิคุมกัน
โรคตามหลักการแพทยวิถีอิสลาม 

             

 
 
7.แผนบริหารความเส่ียง   

กิจกรรม ปจจัยเส่ียง การจัดการความเส่ียง 
กิจกรรมหลักท่ี ๑ : การพัฒนางานอนามัยแมและ
เด็กอําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี 2565 

กิจกรรมยอยท่ี 1 อบรมฟนฟูความรูงานอนามัยแม
และเด็กแกผูรับผิดชอบงานระดับอําเภอ  
กิจกรรมยอยท่ี 2 การประเมินติดตามหนางาน
อนามัยแมและเด็ก รพ.สต.และ PCU 

กิจกรรมยอยท่ี 3  ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู
เครือขายแมและเด็ก  
กิจกรรมยอยท่ี 4  ประชุมคณะกรรมการ MCH 
board  
กิจกรรมยอยท่ี 5 การรับการประเมินมาตรฐานงาน
อนามัยแมและเด็ก  
กิจกรรมยอยท่ี 6 พัฒนาสมรรถนะพยาบาลฝาก
ครรภ โดยฝกทักษะ  
กิจกรรมยอยท่ี 7 อบรมเชงิปฏิบตัิการ  
อสม.แมและเด็ก  

ภาระงานประจํามีจํานวนมาก อาจ
ทําใหการดําเนินกิจกรรมไมเปนไป
ตามแผนและไมบรรลุวัตถุประสงค 

ควรมอบหมายและแบงหนาท่ี
แยกเปนกิจกรรม และ
มอบหมายใหเปนผูรับผิดชอบ
ในการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมหลักท่ี 2  การพัฒนางาน NCD อําเภอแม
ลาน จังหวัดปตตานี ประจาํป ๒๕๖5 

กิจกรรมยอยท่ี ๑ การอบรมฟนฟูความรู  
กิจกรรมยอยท่ี ๒ อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพ อสม.  
กิจกรรมยอยท่ี ๓ ประชุมติดตามการดําเนินงาน ของ 
NCD Board  
กิจกรรมยอยท่ี ๔ นิเทศติดตามการดําเนินงานNCD  

การประเมินผลผลิตของแตละ
กิจกรรมควรเนนความยั่งยืนดวย
การเนนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให
ตอเนื่องและเปนรูปธรรม  

ควรมีการพัฒนาคลินิก DPAC 
ใหเปนมาตรฐาน และมีความ
พรอมในทุกๆดาน 

กิจกรรม ปจจัยเส่ียง การจัดการความเส่ียง 
กิจกรรมหลักท่ี ๓  การเฝาระวังปองกันควบคุมโรค
ไขเลือดออก และพัฒนาระบบการเฝาระวังโรค
ไขเลือดออก อําเภอแมลาน  
กิจกรรมยอยท่ี 1 ประชุมจัดทําแผนกิจกรรม
ประเมินดัชนีลูกน้ํายุงลายแบบไขว 
กิจกรรมท่ี ๒ คณะกรรมการลงพ้ืนท่ีสํารวจลูกน้ํา

ขาดกระบวนการสํารวจและ
วิเคราะหความพอใจของประชาชน
ท่ีมีตอการควบคุมและปองกันโรค 

ควรออกแบบเครื่องมือ
แบบสอบถามและสาํรวจ
ความพึงพอใจตอกระบวนการ
การควบคุมและปองกันโรค 



ยุงลายตามโซน 

กิจกรรมท่ี ๓ อบรมพัฒนาระบบการเฝาระวังโรค
ไขเลือดออก 

กิจกรรมท่ี ๔ อบรมพัฒนาระบบการสํารวจลกูน้ํา
ยุงลายเชิงปฏิบัติการ โดยโปรแกรมทันระบาดแก   
อสม.อําเภอแมลาน 
 

กิจกรรมหลักท่ี ๔ จัดการความรูเพ่ือพัฒนาองคกร 
(KM) เรื่องการควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง และ
โรคติดตอท่ีปองกันไดดวยวัคซีน 

การเบิกจายคาเบี้ยเลี้ยง และคา
พาหนะผิดระเบียบ 

ควรมีการอบรมและชี้แจงการ
ขออนุมัติไปราชการ และ
ชี้แจงรายการตางๆเพ่ือ
เบิกจายตามระเบียบราชการ 

กิจกรรมหลักท่ี ๕  พัฒนามาตรฐานคุณภาพ และ
กํากับงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรค  
กิจกรรมยอยท่ี ๑ ติดตามงานสรางเสริมภูมิคุมกัน
โรค 

กิจกรรมยอยท่ี ๒ ประชุมฟนฟูงานสรางเสริม
ภูมิคุมกันโรค 

กิจกรรมยอยท่ี ๓ ประเมินมาตรฐานงานสรางเสริม
ภูมิคุมกันโรค 

กิจกรรมท่ี ๔ ประชุมวัคซีนตามแนวทางการสราง
เสริมภูมิคุมกันโรคตามหลักการแพทยวิถีอิสลาม 

ขาดระบบการจัดการความรูกลุม
บายเบี่ยงดานความเชื่อ 

ควรมีการแลกเปลี่ยนขอมูล
และถอดบทเรียนสําหรับกลุม
บายเบี่ยงดานความเชื่อเพ่ือ
นํามาเปนองคความรูในการ
พัฒนากิจกรรมตอไป 

 
8.การประเมินผล 

กิจกรรม การประเมินผล 
กิจกรรมท่ี ๑ การพัฒนางานอนามัยแมและเด็กอําเภอ
แมลาน 

- รายงานการประชุมคณะกรรมการงานอนามัยแมและเด็ก 
-ผานมาตรฐานงานสงเสริมสุขภาพอนามัยแมและเด็ก 

กิจกรรมท่ี 2 การพัฒนางาน NCD อําเภอแมลาน -ความพึงพอใจของผูรับงาน NCD  -ผานตัวชี้วัด NCD PLUS 
กิจกรรมท่ี 3  การเฝาระวังปองกันควบคุมโรค
ไขเลือดออก และพัฒนาระบบการเฝาระวังโรค
ไขเลือดออก อําเภอแมลาน 

๑.ดานพฤติกรรมการปฏิบัติตน : ประชาชนมีพฤติกรรม ๓ เก็บ 
มากข้ึน เพ่ิมข้ึนรอยละ ๑๐.๐ 
๒.ดานลดปวย และลดโรค : อัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกต่ํา
กวาคามัธยฐาน 
๓.ดานความพึงพอใจ : ประชาชนท่ีเขารวมโครงการมีความพึง
พอใจตอการดําเนินงานโครงการไมต่ํากวารอยละ ๘๐.๐ 

กิจกรรม การประเมินผล 
กิจกรรมท่ี 4: จัดการความรูเพ่ือพัฒนาองคกร (KM) 
เรื่องการควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง และโรคติดตอท่ี
ปองกันไดดวยวัคซีน   

มีแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด (Best practice) ๒ เรื่อง 

กิจกรรมท่ี 5  พัฒนามาตรฐานคุณภาพ และกํากับงาน
สรางเสริมภูมิคุมกันโรค อําเภอแมลาน จังหวัดปตตานี  

๑.เด็กอายุ 0-5 ป ไดรับวัคซีนครบตามเกณฑอายุ ไมนอยกวา 
รอยละ 90 และวัคซีนหัด ไมต่ํากวารอยละ 95 
๒.เด็กอายุ 0-5 ป มีอุบัติการณของโรคท่ีปองกันไดดวยวัคซีนต่ํา 



๓. ผูรับผิดชอบงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรคมีความรูและความ
เขาใจเรื่องการบริหารจัดการวัคซีนและระบบลูกโซความเย็น การ
ใหบริการวัคซีน และการบริหารจัดการขอมูลเพ่ิมข้ึนรอยละ ๔๐ 
๔. หนวยบริการปฐมภูมิ อําเภอยะรังผานมาตรฐานงานสราง
เสริมภูมิคุมกันโรค รอยละ 100 
๕. ดานความรู : ผูนําศาสนา ผูนําชุมชน และผูปกครองเด็ก มี
ความรู ความเขาใจเพ่ิมข้ึนรอยละ ๔๐ 
๖. ดานพฤติกรรมการปฏิบัติตน : ผูปกครองเด็กมีพฤติกรรม
ปฏิบัติตนเบื้องตนสําหรับการบรรเทาผลขางเคียงจากวัคซีน 
เพ่ิมข้ึนรอยละ ๔๐ 

9.ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
๙.๑ อําเภอแมลานสามารถแกไขปญหาสาธารณสุขตามกลุมวัยตางๆ ได 
๙.๒ อําเภอแมลานสามารถลดอัตราปวยและอัตราปวยตายจากมารดาตาย โรคความดันโลหิตสูง 

โรคเบาหวาน โรคติดตอนําโดยแมลง และโรคติดตอท่ีปองกันดวยวัคซีน  
๙.๓ เกิดคุณภาพของงาน และสามารถปฏิบัติงานไดตามมาตรฐานและมีประสิทธิภาพ  
๙.๔ ภาคประชาชน ชุมชน มีสวนรวมและดําเนินการควบคุมโรคและสงเสริมสุขภาพ และยกระดับ

คุณภาพการใหบริการประชาชนอยางยั่งยืน 
      
 


